Kartka z kalendarza: 01 marca - Sroda Popielcowa

.Z prochu powstates$ i w proch sie obrécisz” - w Kosciele Katolickim rozpoczyna sie Wielki Post

Czas nieubtaganie pedzi do przodu. Jeszcze nie tak dawno wszystkie domy na skraju Puszczy Biatowieskigj
oswietlat blask choinkowy lampek- dzi$, za kilka chwil rozpocznie sie Wielki Post poprzedzajgcy Wielkanoc.
Wierni kosSciotéw prawostawnego i katolickiego przygotowuja sie do tego wyjatkowego czasu tak jak nakazuje
tradycja- z jednej strony bawigc sie na ostatkach (tak, tak to juz ostatnie dni karnawatu) z drugiej zas- poddajgc
sie zabiegom duchowego oczyszczenia za pomocag symbolicznych obrzeddéw.

Do szczegdlinych naleza te celebrowane w Srode Popielcowa. Popielec w katolickim kalendarzu liturgicznym
przypada w pierwszy dzieh Wielkiego Postu. To dzien pokuty, wéwczas wierni posypujg sobie wtosy popiotem.
Tradycja ta siega VIl w., kiedy to miat miejsce sakrament publicznej pokuty. Byt to swoisty religijny spektakl, po
publicznej spowiedzi pokutnicy wychodzili przed kosciét, gdzie biskup sypat na ich gtowy popidt parafrazujac
stowa z Ksiegi Rodzaju. Tuz potem miato miejsce swiecenie pokutnych szat, po czym pokutnikéw przepedzano
sprzed kosciota jak niegdys raj opuscili Adam i Ewa. W X w. publiczna pokuta traci swéj teatralny pierwiastek, do
publicznych pokutnikéw zaczeli dotgczac réwniez inni wierni zgromadzeni w kosciele, ktérzy takze uwazali sie za
grzesznikéw i chcieli wzia¢ udziat w ceremonii. Ostatecznie, na poczatku XI w. Urban Il uczynit zwyczaj sypania
gtowy popiotem powszechna praktyka obowigzujgca w kosciele. Ponadto, postanowiono wéwczas, ze popidt
bedzie pochodzit z palm poswieconych w Niedziele Palmowa z ubiegtego roku.

Popidt to jeden z najstarszych chrzescijanskich symboli - jego geneza prowadzi do starozytnego Egiptu i Grecji.
Ma dwojakie znaczenie: z jednej strony symbolizuje przemijalnos¢, smiertelnosé, zatobe, bdl i utomnosé zycia
ludzkiego, z drugiej zas - jest tez znakiem oczyszczenia, odrodzenia i zmartwychwstania, jako ze Bég stworzyt
cztowieka z prochu ziemi i odrodzit go w Chrystusie do nowego zycia. Stad nieprzypadkowy dobér stéw
towarzyszgcych posypaniu gtéw popiotem: ,prochem jestes i w proch sie obrécisz”.

Ludowa tradycja chetnie zagospodarowata Srode Popielcowa. Biada dziewczynie, ktérej w karnawat nie udato sie
wyjs¢ za maz! Koledzy chetnie podkreslali jej stan panienski przypinajac z tytu do ptaszczyka tzw. ,kloce” czyli
specjalnie wystrugane patyki. Popularne byty tez zabawy z cyklu , konskich zalotéw” polegajacych na
.popielcowaniu” kolezanek tzn. oktadaniu ponczochami napetnionymi popiotem. Oczywiste, ze owe zwyczajowe
bojki odbywaty sie najczesciej w poblizu karczmy lub Swietlicy - towarzyskiego centrum wsi.

Popielec w katolickim kalendarzu obrzedowym otwiera Wielki Post. Tymczasem wierni kosciota prawostanego
Post rozpoczeli w poniedziatek (27.02.). Z tym 40-dniowym niezwyktym dla nas czasem wigze sie - a jakze -
wiele zwyczajéw. Ale to juz osobna historia...
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