
Jak przygotować się do hospitalizacji w szpitalu? 
–Poradnik Rzecznika Praw Pacjenta
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Codziennie setki tysięcy Polaków trafia do szpitala. Tylko w 2013r. w szpitalach ogólnych przyjęto 7,9 mln 
pacjentów (dane: Zdrowie i ochrona zdrowia w 2013r., Główny Urząd Statystyczny) – jeśli wziąć pod uwagę 
statystyczne niuanse, jak na 38-milionwy kraj to duży odsetek.  Pobyt w szpitalu – choć niezbędny w celu 
ratowania zdrowia i życia, dla pacjenta jest często stresującym doświadczeniem – ze względu na stan zdrowia, 
rozłąkę z rodziną, ale także administracyjne aspekty związane z pobytem. Hospitalizacja wymaga starannego 
przygotowania – jak to zrobić podpowiada Rzecznik Praw Pacjenta. Krótki poradnik "Jak przygotować się do 
hospitalizacji?" krok po kroku wyjaśnia podstawowe aspekty związane z hospitalizacją – dotyczące zarówno 
formalności związanych z rejestracją w szpitalu, jak też o obowiązkach pacjenta.  Zachęcamy do zapoznania się 
z poradnikiem, choć jednocześnie każdemu Czytelnikowi życzymy, by ta wiedza nigdy nie została wykorzystana 
w praktyce :)
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