
Hajnówka: Zajęcia na temat „Komunikacji 
interpersonalnej”

 27 marca 2017 r. doradca zawodowy Młodzieżowego Centrum Kariery w Hajnówce przeprowadził zajęcia na 
temat komunikacji interpersonalnej z elementami rynku pracy. Przedsięwzięcie odbyło się  w ramach 
utrzymania rezultatów projektu „OHP jako realizator usług rynku pracy”, adresatami spotkania była młodzież z 
miejscowego technikum. Zajęcia miały na celu poznanie zasad prawidłowej komunikacji interpersonalnej, 
zapoznanie się z barierami występującymi w jej procesie, rozwijanie twórczego myślenia, a także poznanie 
podstawowych elementów rynku pracy i aktualnej sytuacji na nim. W trakcie spotkania młodzież chętnie 
wykonywała ćwiczenia zaproponowane przez doradcę. Uczniowie ze zdumieniem odkrywali, jakie błędy 
popełniają  w kontaktach międzyludzkich. Z entuzjazmem poznawali techniki  poprawiające komunikację . 
Istotnym elementem zajęć było poznanie zasad sporządzania dokumentów aplikacyjnych, a także omówienie   
specyfiki rozmowy kwalifikacyjnej. Młodzież uznała tematykę za bardzo interesującą, a nową wiedzę  za  
przydatną w przyszłości. Młodzi ludzie wyrazili chęć uczestnictwa w kolejnych spotkaniach.
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