Hajnowka: Planowanie kariery, czyli jak wybracd
zawod?.

W ramach utrzymania rezultatéw projektu ,,OHP jako realizator ustug rynku pracy” doradca zawodowy z
Mtodziezowego Centrum Kariery w Hajnéwce w dniu 08.12.2015 r. spotkat sie z mtodziezg poszukujaca pracy.
Uczestnikami byta mtodziez biorgca udziat w kursie zawodowym ,Obstuga wézkéw jezdniowych. Celem zaje¢
byto rozpoznawanie i nazywanie swoich zainteresowan, okreslanie predyspozycji zawodowych pomocnych w
planowaniu przysziosci, zapoznanie sie z grupami zawoddéw ze wzgledu na podstawowe $rodowisko pracy, a
takze uswiadomienie swoich mocnych i stabych stron. Doradca zawodowy szczegdlng uwage mtodziezy zwrécit
na to, jak wazna role odgrywa zbieranie informacji na temat rynku pracy w $wiadomym wyborze dalszej drogi
edukacyjno - zawodowej. Uczestnicy wspdlnie z doradcg zawodowym szukali odpowiedzi na pytania: Jakie sg
moje mocne strony?, Co lubie robi¢?, Jaki zawdéd bytby dla mnie odpowiedni?. W tym celu wypetniono ankiety
pozwalajgce okresli¢ predyspozycje zawodowe zebranych, dzieki temu dokonano bilansu umiejetnosci,
zainteresowan, zdolnosci, mocnych i stabych stron. Dla zilustrowania tematyki zaje¢ mtodziez obejrzata film
»Planowanie kariery, czyli jak wybra¢ zawdd?”. Z wielkim zainteresowaniem uczestnicy wykonali test ,Uzdolnien
przedsiebiorczych”, dzieki ktéremu sprawdzili swojg wewnetrzng dyspozycje do dziatania, ktéra przejawia sie w
posiadaniu wtasciwosci takich jak: inicjatywa, zaradnos$¢, system motywacji, kreatywnosé. Miodziez zapoznata
sie réwniez z przygotowana przez doradce analizg dotyczaca zawoddéw popularnych, przysztosciowych oraz
tych, ktére zanikaja. Doradca zapoznat uczestnikéw spotkania z wybranym teczkami zawodoznawczymi i omdwit
specyfike niektérych zawodéw. Zyczymy miodziezy aktywnosci, kreatywnosci i trafnego wyboru dalszej drogi
edukacyjno - zawodowej, a takze pomysinego zdania egzaminu, uprawniajacego do obstugi wézkow
jezdniowych.
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