Hajnowka: ABC poszukujacego pracy

W ramach utrzymania rezultatéw projektu ,,OHP jako realizator ustug rynku pracy” doradca zawodowy z
Mtodziezowego Centrum Kariery w Hajnéwce spotkat sie z mtodziezg poszukujgca pracy - uczestnikami kursu
zawodowego ,Handlowiec - sprzedawca z modutem wizazu/obstugi programu magazynowego WF MAG.
Dwudniowe grupowe poradnictwo zawodowe przeprowadzone zostato w dniach 05.10.2015 - 06.10.2015.
Pierwszego dnia celem zaje¢ byto zapoznanie uczestnikdw z zasadami pisania CV i listu motywacyjnego.
Mtodziez przeanalizowata przyktadowe dokumenty aplikacyjne, uczyta sie poprawnego sporzadzania CV, a takze
zapoznata sie z zasadami prawidtowej komunikacji interpersonalnej. Podczas drugiego dnia zaje¢ doradca
omowit temat rozmowy kwalifikacyjnej. Uczestnicy poznali schemat i zasady prowadzenia rozméw z
pracodawcami oraz uzmystowili sobie role wygladu zewnetrznego i odpowiedniego zachowania podczas ich
trwania. Zostaty omoéwione réwniez najczestsze btedy popetniane w trakcie rozméw rekrutacyjnych. W ramach
¢wiczen praktycznych odbyty sie prébne rozmowy kwalifikacyjne z potencjalnymi pracodawcami, podczas
ktérych uczestnicy mogli wykorzystaé nabyta wiedze i umiejetnosci. Podsumowaniem warsztatow byta dyskusja,
w trakcie ktérej uczestnicy méwili o sytuacjach trudnych - o tym w jaki sposéb prébujg opanowad stres i
zachowywac sie asertywnie. Wszyscy podkreslali znaczenie wtasciwej autoprezentacji, jako umiejetnosci, ktéra
daje kandydatowi przewage nad pozostatymi uczestnikami rekrutacji.
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