Gtdd miesa: pokaz specjalny, dyskusja, kolacja,
26.10.2017

Cykl FILMS for FOOD wraca do Biategostoku i do kina FORUM w Biatostocki O$rodek Kultury!
Zapraszamy na wyjatkowy POKAZ FILMU "GtOD MIESA" w rezyserii Marjin Frank.
Kiedy: 26.10.2017

Gdzie: Biatostocki Osrodek Kultury, Legionowa 5, 15-281 Biatystok



Przed seansem na wszystkich widzéw bedzie czekat weganski POCZESTUNEK!

Po projekcji odbedzie sie DYSKUSJA w ktérej udzat wezma:

- Magda Radzi - dietetyczka Magdalena Radziszewska z Instytutu Zdrowego Odzywiania
- Maciej Tomaszewski - szef kuchni i wtasciciel Sztuka Miesa RzeZnik

- Luiza Wojda -WEGESTOK Viva Akcja dla zwierzat - Biatystok

gospodynig wieczoru bedzie i dyskusje poprowadzi - Joanna Jakubiuk -aktywistka kulinarna, kuchmistrzyni,
Podlasianka

Tradycjg biatostockich pokazéw FILMS for FOOD sg specjalne niespodzianki i prezenty losowane wsréd widzéw!
Bilet: 20 zt, do kupienia w kasie oraz przez strone kina Forum

Po seansie i dyskusji KOLACJE inspirowang filmem przygotuje Maciej Tomaszewski, szef kuchni i wtasciciel
Sztuka Miesa Restauracja razem z Emilig BUchowiec z Lokalna Bistro oraz tukaszem Rakowskim z Restaurant &
Bar Cristal

Specjalne menu sktadajgce sie: z dwéch przystawek, dania gtéwnego i deseru skonstruowane bedzie tak, aby
jak najlepiej zobrazowac filozofie autorki filmu.

Dodatkowo kolacje uswietnig wina dobrane specjalnie przez sommeliera Marcina Korpacza oraz tukasza
Czajkowskiego z Winemates PL. Obaj ponowie podczas wieczoru beda réwniez dzieli¢ sie swojg winiarska wiedzg
i doswiadczeniem.

Menu bez wina - 120zt/os.

Menu z doborem win - 195zt/os.

Bilety i rezerwacje: sztukowewarsztaty@gmail.com
(lista zamykana bedzie 23.10)

Na KOLACJE obowigzuja OSOBNE bilety, do zarezerwowania i kupienia BEZPOSREDNIO w Sztuka Miesa
Restauracja

ZAPRASZAMY!!!
Opis filmu

"Gtéd miesa" / "Vleesverlangen"
rez. Marijn Frank / Holandia 2015 / 74'

Mimo wcigz rosnacej popularnosci wegetarianizmu wiekszos$¢ z nas je na co dzieh mieso. Czy to
przyzwyczajenie, czy rodzaj uzaleznienia? Rezyserka i rbwnoczesnie bohaterka filmu, staje przed trudnym
wyborem pomiedzy mitoscia do miesa, a racjonalnymi argumentami przeciwko produktom miesnego przemystu.
Stara sie pokazac rézne perspektywy i rusza na kilkadziesigt spotkan z osobami z najrézniejszych srodowisk.
Rozmawiata z rzeZznikami (m.in. odwiedza rzeznie), przedsiebiorcami gastronomicznymi, ale i weganami,
wegetarianami czy psychologami. Stawia nie zawsze wygodne pytania i pokazuje nieoczywiste odpowiedzi - a
tym samym sktania nas do refleks;ji. Przede wszystkim zwraca uwage na to, ze warto mie¢ Swiadomos¢ tego co
jemy i jakie podejmujemy decyzje. A jak rozwigzuje swéj prywatny dylemat? O tym przekonacie sie ogladajac
film.



