FINAL MISTRZOSTW POWIATU HAJNOWSKIEGO W
DRUZYNOWYCH BIEGACH PRZELAJOWYCH SZKOL
PODSTAWOWYCH | GIMNAZJALNYCH

PROGRAM MINUTOWY
FINALU MISTRZOSTW POWIATU HAJNOWSKIEGO W DRUZYNOWYCH
BIEGACH PRZELAJOWYCH SZKOt PODSTAWOWYCH | GIMNAZJALNYCH

19 pazdziernik 2016 r. (Sroda) na terenie Kolejki waskotorowej

(wjazd od ulicy Celnej)

SZKOLY PODSTAWOWE

8.40 - 9.10 Zapoznanie sie z trasg, pobranie numeréw startowych i kart zgtoszeniowych.
9.20 - Druzynowy bieg przetajowy SP -dziewczeta z kl. IV i mt. (rocz. 2006 i mt.)
dystans 550m. - mate okragzenie.

9.30 - Druzynowy bieg przetajowy SP -chtopcy z kl. IV i mt. (rocz.2006 i mt. )
dystans 550m. - mate okrgzenie.

9.40 - Druzynowy bieg przetajowy SP -dziewczeta z kl. V (rocz. 2005)

dystans 550m. - mate okrgzenie.

9.50 - Druzynowy bieg przetajowy SP- chtopcy z kl. V (rocz. 2005)

dystans 550m. - mate okrazenie.

10.00 - Druzynowy bieg przetajowy SP - dziewczeta z kl. VI (rocz. 2004)
dystans 750m. - duze okrazenie.

10.10 - Druzynowy bieg przetajowy SP - chtopcy z kl. VI (rocz. 2004)

dystans 750m. - duze okrazenie.

10.20 -10.50 - DEKORACJA

Medale za miejsca I-VI.

@ Pobranie numeréw startowych i dostarczenie listy imiennej wydrukowanej z SRS-u i
podpisanej przez Dyrektora prosze dostarczy¢ sedziemu gtéwnemu pét godziny przed
rozpoczeciem zawodow.

@ Zgtoszenia do poszczegdlnych biegédw indywidualnych 5 minut przed kazdym biegiem.
® Na zawodach uczestnikéw obowigzuje stréj sportowy.

@ Kazda szkota moze zgtosi¢ max. po pieciu zawodnikéw i zawodniczek w kazdym
indywidualnym biegu. Do punktacji druzynowej szkét beda brane cztery najlepsze
wyniki.

@ Na trasie moga poruszac sie tylko uczestnicy danego biegu.

@ Rozgrzewka nalezy przeprowadza¢ w miejscach nie kolidujgcych z trasa,

@ Uczniowie nie stosujacy sie do w/w zaleceh zostang zdyskwalifikowani,

® O niesportowym zachowaniu uczniéw i kibicéw w czasie trwania zawodéw bedg
powiadamiane Dyrekcje Szkét

ORGANIZATOR-Powiatowy Szkolny Zwigzek Sportowy i OSiR Hajnéwka

Odpowiedzialny - przewodniczacy Powiatowego SZS w Hajnéwce -Janusz
Ludwiczak tel.kom.509050268
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19 pazdziernik 2016 r. (Sroda) na terenie Kolejki waskotorowej

(wjazd od ulicy Celnegj)

SZKOLY GIMNAZJALNE

10.20 - 10.50 Zapoznanie sie z trasa, pobranie numeréw startowych i protokotéw.
11.00 - Druzynowy bieg przetajowy PG -dziewczeta z kl. | (rocz. 2003)
dystans 750m. - duze okrazenie.

11.10 - Druzynowy bieg przetajowy PG -dziewczeta z kl. Il (rocz. 2002)
dystans 750m. - duze okrazenie.

11.20 - Druzynowy bieg przetajowy PG -dziewczeta z kl. Il (rocz. 2001)
dystans 750m. - duze okrazenie.

11.30 - Druzynowy bieg przetajowy PG - chtopcy z kl. | (rocz. 2003)
dystans 1.300 m. - mate i duze okrgzenie.

11.45 - Druzynowy bieg przetajowy PG - chtopcy z kl. 1l (rocz. 2002)
dystans 1.300 m. - mate i duze okrgzenie.

12.00 - Druzynowy bieg przetajowy PG - chtopcy z kl. lll (rocz. 2001)
dystans 1.300 m. - mate i duze okrgzenie.

12.30 DEKORACJA

Medale za miejsca I-VI.

@ Pobranie numerdéw startowych i dostarczenie listy imiennej wydrukowanej z SRS-u i
podpisanej przez Dyrektora prosze dostarczy¢ sedziemu gtéwnemu pét godziny przed
rozpoczeciem zawodow.

@ Zgtoszenia do poszczegdlnych biegdéw indywidualnych -5 minut przed kazdym biegiem.
@ Na zawodach uczestnikédw obowigzuje stréj sportowy.

@ Kazda szkota moze zgtosi¢ max. po pieciu zawodnikéw i zawodniczek w kazdym
indywidualnym biegu. Do punktacji druzynowej szkét beda brane cztery najlepsze
wyniki.

@ Na trasie moga poruszac sie tylko uczestnicy danego biegu.

@ Rozgrzewka nalezy przeprowadzac¢ w miejscach nie kolidujacych z trasa,

@ Uczniowie nie stosujacy sie do w/w zaleceh zostang zdyskwalifikowani,

® O niesportowym zachowaniu uczniéw i kibicéw w czasie trwania zawodéw beda
powiadamiane Dyrekcje Szkot

ORGANIZATOR-Powiatowy Szkolny Zwigzek Sportowy i OSiR Hajnéwka
Odpowiedzialny - przewodniczacy Powiatowego SZS w Hajnéwce -Janusz
Ludwiczak tel.kom.509050268



