
Bieg lekkoatletyczny „Przyjaźń” Brześć – Terespol 
26 czerwiec 2010r

Zapraszamy młodzież i dorosłych do wzięcia udziału w V edycji Międzynarodowego Biegu Przyjaźni Tereaspol-
Brześć, który odbędzie się 26 czerwca 2010 roku.

Długośc trasy wynosi  około 12 km.

Start godz. 10:00 z Brześcia, meta w Terespolu.

1.Cele i zadania

Cele biegu:
- Rozwój granicznych stosunków przyjacielskich między narodami Republiki Białorusi i Polski ;
- popularyzacja lekkiej atletyki ;
- zainteresowanie różnych grup wiekowych i społecznych regularnymi zajęciami z kultury fizycznej i sportu ;
- propagowanie i wcielanie w Zycie zdrowego trybu życia i aktywnego wypoczynku ;
- walka z negatywnymi zjawiskami w społeczeństwie ( toksykomania, narkomania, nikotynizm, alkoholizm) Bieg 
przeprowadza się pod hasłem „Sportowcy przeciwko AIDS”

2.Miejsce realizacji
Bieg lekkoatletyczny przeprowadza się 26 czerwca 2010r start o godz.11:00 ( czasu białoruskiego, tj. 10.00 
czasu polskiego) w Brześciu (Białoruś). Finisz – Terespol (Polska)

3.Kierownictwo przeprowadzenia biegu
Pieczę nad biegiem sprawuje wspólny komitet organizacyjny. Nad bezpośrednim  przebiegiem czuwa główne 
kolegium sędziowskie: sędzia główny, sędzia klasy narodowej – Siliwonik W. N (Republika Białorusi), główny 
sekretarz- Jacek Szczepanek (Polska).

4.Uczestnicy i warunki przeprowadzenia biegu
W biegu lekkoatletycznym uczestniczą sportowcy z Białorusi, Polski, Niemiec i Ukrainy po 50 osób z każdego 
państwa.

Bieg przeprowadza się w następujących grupach wiekowych kobiet i mężczyzn: 12-15 lat, 16-18 lat, 19-34 lata, 
31-45 lat, 46 lat i więcej. Z każdej strony, w każdej grupie wiekowej wśród kobiet i mężczyzn, udział bierze nie 
mniej niż 2 osoby. Najlepszy czas uzyskany na danym dystansie wskaże zwycięzców w każdej grupie wiekowej.

5.Nagrody dla uczestników 
Zwycięzców z swoich grupach wiekowych nagradza się  pamiątkowymi medalami, dyplomami i upominkami. 
Nagrodzeni otrzymają medale i dyplomy.

6.Finanse i wydatki
Wydatki związane z organizacją i przebiegiem biegu ponoszą organizatorzy miasta Brześć i Terespol.

Wydział Kultury Fizycznej i Sportu brzeskiego miejskiego komitetu wykonawczego- wydatki na przygotowanie 
dystansu, przygotowanie numerów, plakatów, chorągiewek, opłacenia pracy i wyżywienia sędziów, obsługa 
personelu, pracownika medycznego, zakupu materiałów kancelaryjnych, opłacenie wozu transmisyjnego, 
wydatki transportowe, ubezpieczenie orkiestry.

Miejski Ośrodek Kultury w Terespolu- wydatki związane z przeprowadzeniem biegu po polskiej stronie, 
nagradzanie, wyżywienie uczestników i sędziów, ubezpieczenie środków transportu.

7. Zgłoszenia
Dokumenty, zezwalające na wyjazd za granice, przekazuje się głównemu kolegium sędziowskiemu do dnia 10 
czerwca 2010r.

m. Brześć- Biespałow Aleksander Władimirowicz (0162) 233 121



                   Pralisko Jewgienij Michajłowicz (0162) 233 084

m. Terespol- Pietrusik Anna (83) 375 22 65
                     Polaczuk Katarzyna 
 


