Bezptatna mammografia dla kobiet w wieku 40-75
lat

Nowotwory piersi to narastajgcy problem. Zachorowalnos$¢ u dorostych kobiet w wieku przedmenopauzalnym
(20-49 lat) wzrosta ciggu ostatnich trzech dekad okoto 1,7 razy. Najwyzszy wzrost ryzyka zachorowania notuje
sie wsrdd kobiet w wieku 50 - 69 lat, a statystyki sg nieubtagalne - choruje coraz wiecej kobiet. Wczesne
stadium nowotworu moze dawad niejednoznaczne symptomy chorobowe lub rozwija¢ sie catkowicie
bezobjawowo, a tylko wczesna diagnoza moze uratowac zycie. Dlatego tez tak wazne sg profilaktyczne badania.

W dniach 1, 2, 3, 6 czerwca w Hajnéwce i 1 czerwca w Kleszczelach LUX MED Diagnostyka zaprasza
mieszkanki powiatu hajnowskiego do wykonania badania piersi. Catkowicie bezptatnie, bez skierowania
lekarskiego mammografie bedg mogty wykonad kobiety w wieku 50 - 69 lat. Badanie jest mozliwe w ramach
Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi, a refundowane kobietom co 2 lata przez
Narodowy Fundusz Zdrowia. Populacyjny Program Wczesnego Wykrywania Raka Piersi skierowany jest do kobiet
zdrowych, ktére nie chorowaty wczesniej na raka piersi. Otrzymywany wynik badania przesiewowego to
ocenione przez dwéch lekarzy specjalistéw zdjecia rentgenowskie piersi, z krétkg adnotacja - czy w piersiach
wystepuja nieprawidtowosci wymagajgce dalszej diagnostyki czy tez nie. W razie koniecznosci dalszej
diagnostyki, list zawiera wytyczne wzgledem sposobu postepowania. Wiecej informacji o badaniach na stronie

www. mammao.pl

Na poczatku czerwca bezptatng mammografie beda moga wykona¢ takze kobiety w wieku 40 - 49 oraz 70 - 75
lat - przy czym w tych przypadkach na podstawie skierowania lekarskiego od lekarza dowolnej specjalizacji.
Badania wykonywane sg w ramach Projektu ,Poprawa dostepnosci i jakosci ustug medycznych w ramach
Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi” wspétfinansowanego z funduszy EOG i
Norweskiego Mechanizmu Finansowego. By skorzystac z bezptatnych badan nalezy dokona¢ wczesniejszej
rejestracji pod nr tel. 58 666 2 444. Call Center czynne jest 7 dni w tygodniu. Miejsce postojowe mammobuséw:
w Hajnéwce przy Urzedzie Miasta, ul. Zina 1 oraz w Kleszczelach: przy Miejskim Osrodku Kultury, ul. 1 maja 19.

Mammografia trwa jedynie kilka minut i polega na zrobieniu 4 zdje¢ rentgenowskich - dwdch projekcji kazdej
piersi. Badania nie nalezy sie obawia¢, poniewaz promieniowanie, ktére emituje jest nie wieksze niz przy RTG
zeba. Te kilka minut moze zawazy¢ o ,.zdrowej” przysztosci: badanie pozwala na rozpoznanie i wykrycie tzw.
zmian bezobjawowych (guzkéw oraz innych nieprawidtowosci w piersi) w bardzo wczesnym etapie rozwoju -
wtedy, kiedy nie sa one wyczuwalne przez kobiete lub lekarza. Wykonanie mammografii pozwala na wykrycie
wczesnego stadium choroby i zwieksza szanse catkowitego wyleczenia. Zachecamy do badania.
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